
TOTAL

1 º MIGUEL MATIAS AAC 51 1 º 120 2 º 116 1 º 120 356
2 º RICARDO MONTEIRO JUN AAA 151 2 º 116 9 º 96 3 º 112 324
3 º RODRIGO LUÍS MODELIS 73 4 º 108 4 º 108 4 º 108 324
4 º CARLOS DURÃES AAC 494 3 º 112 3 º 112 13 º 88 312
5 º BRUNO COELHO JUN MODELIS 183 23 º 71 1 º 120 2 º 116 307
6 º JOÃO MONTEIRO LOPES JUN MCB 524 7 º 100 7 º 100 8 º 98 298
7 º NUNO CASAL RIBEIRO CRT 28 9 º 96 8 º 98 6 º 102 296
8 º NUNO REBELO MCB 369 6 º 102 6 º 102 14 º 86 290
9 º PEDRO PINTO FIGUEIREDO MODELIS 664 24 º 70 5 º 104 5 º 104 278

10 º FERNANDO ALMEIDA VET CRPF 81 10 º 94 12 º 90 11 º 92 276
11 º MIGUEL PIRES CRF 315 11 º 92 14 º 86 10 º 94 272
12 º JORGE AUGUSTO MODELIS 316 20 º 74 11 º 92 9 º 96 262
13 º TIAGO PARREIRA MAC 577 15 º 84 23 º 71 7 º 100 255
14 º JOÃO FIGUEIREDO JUN CRT 871 8 º 98 13 º 88 26 º 68 254
15 º CARLOS HUGO FERREIRA MODELIS 44 18 º 78 21 º 73 16 º 82 233
16 º FÁBIO RAMOS JUN CRO 522 25 º 69 10 º 94 24 º 70 233
17 º CARLOS DIAS SILVA MCB 1020 17 º 80 24 º 70 17 º 80 230
18 º NUNO ROLA MAC 848 22 º 72 17 º 80 18 º 78 230
19 º HELDER BARROS MODELIS 293 28 º 66 16 º 82 20 º 74 222
20 º ANTÓNIO PEIXE JUN MAC 448 21 º 73 18 º 78 23 º 71 222
21 º DIOGO ALMEIDA MCB 217 13 º 88 20 º 74 36 º 58 220
22 º RUI REIS AAA 351 16 º 82 25 º 69 30 º 64 215
23 º NUNO LÃ CMA 70 12 º 90 35 º 59 31 º 63 212
24 º NUNO ALMEIDA MODELIS 956 42 º 52 31 º 63 15 º 84 199
25 º JOÃO PEDRO GOMES AAA 688 5 º 104 12 º 90 194
26 º LUÍS SIMÕES PEREIRA VET MODELIS 156 34 º 60 29 º 65 27 º 67 192
27 º ROLANDO CASEIRO MODELIS 246 47 º 47 28 º 66 22 º 72 185
28 º BRUNO MIGUEL CRUZ JUN MCB 1125 19 º 76 32 º 62 50 º 44 182
29 º MÁRIO RUI PEREIRA URO 665 36 º 58 40 º 54 25 º 69 181
30 º HENRIQUE ALMEIDA JUN CRAFF 227 32 º 62 37 º 57 37 º 57 176
31 º JOEL MENDONÇA CRAFF 199 37 º 57 44 º 50 29 º 65 172
32 º MIGUEL FAZENDA VET CRAFF 105 30 º 64 42 º 52 39 º 55 171
33 º LUÍS FERRÃO VET MAC 872 41 º 53 41 º 53 33 º 61 167
34 º JOÃO PINA URO 30 56 º 38 26 º 68 38 º 56 162
35 º LUÍS CALADO VIEIRA MAC 347 15 º 84 21 º 73 157
36 º MARCO PEREIRA NEVES MODELIS 1056 43 º 51 47 º 47 35 º 59 157
37 º RUI RODRIGUES MAC 797 52 º 42 33 º 61 41 º 53 156
38 º LUÍS FILIPE PEREIRA AAA 842 44 º 50 39 º 55 54 º 40 145
39 º DIOGO CARREIRA MODELIS 362 51 º 43 48 º 46 55 º 39 128
40 º RUI GRILO JUN MAC 1065 33 º 61 27 º 67 128
41 º JORGE GUERRA GOMES SCR 133 26 º 68 36 º 58 126
42 º GONÇALO DE MELO JUN MODELIS 919 31 º 63 34 º 60 123
43 º VALTER MARTINS LAMA 1135 65 º 29 56 º 38 42 º 52 119
44 º CARLOS CORREIA VET MODELIS 339 68 º 26 52 º 42 44 º 50 118
45 º NUNO LATÃES MODELIS 219 54 º 40 19 º 76 116
46 º NUNO MIGUEL DURÃES JUN CRT 876 55 º 39 19 º 76 115
47 º FRANCISCO FERREIRA MCB 838 35 º 59 45 º 49 108
48 º JOSÉ VIEGAS VET CRAFF 84 67 º 27 53 º 41 58 º 36 104
49 º JOSÈ BAGORRO VET CRAP 1074 73 º 21 50 º 44 57 º 37 102
50 º SERAFIM COTA VET MODELIS 107 78 º 16 57 º 37 48 º 46 99
51 º LUÍS MIGUEL BENTO MAC 1143 49 º 45 46 º 48 93
52 º LUÍS LOBO MCB 1112 48 º 46 49 º 45 91
53 º JOAQUIM ALMEIDA FERREIRA VET MAC 497 57 º 37 45 º 49 86
54 º NUNO GRILO JUN MAC 1064 14 º 86 86
55 º JOÃO ANDRÉ RODRIGUES JUN CRT 1156 60 º 34 43 º 51 85
56 º ALCINO SACRAMENTO VET CRT 257 58 º 36 47 º 47 83
57 º TIAGO MENDES PIRES CMA 540 64 º 30 51 º 43 73
58 º IVO BRAGANÇA MODELIS 1024 63 º 31 52 º 42 73
59 º JORGE GONZAGA CRPF 759 22 º 72 72
60 º FRANCISCO GALVÃO MAC 961 60 º 34 61 º 33 67
61 º PEDRO TENDINHA CMA 490 27 º 67 67
62 º RICARDO SIMÃO MODELIS 824 28 º 66 66
63 º LIONEL SARDINHA AAA 741 29 º 65 65
64 º ANTÓNIO SALVADOR VET MAC 636 30 º 64 64
65 º RENATO FREITAS MODELIS 92 32 º 62 62
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66 º JOSÉ LEITÃO AAA 810 34 º 60 60
67 º LUÍS ANTÓNIO LOPES VET MODELIS 317 38 º 56 56
68 º RUBEN CERQUEIRA JUN CRPF 341 38 º 56 56
69 º RICARDO BERGANO MODELIS 910 80 º 14 53 º 41 55
70 º BRUNO MARQUES ANTUNES MAC 1030 39 º 55 55
71 º MIGUEL HENRIQUES JUN MODELIS 892 40 º 54 54
72 º TIAGO LEAL AAA 394 40 º 54 54
73 º NUNO ROQUE CRAP 1167 43 º 51 51
74 º DAVID SILVA SCR 110 79 º 15 59 º 35 50
75 º RICARDO BASTOS MARTINS MODELIS 166 45 º 49 49
76 º SÉRGIO DINIS MCB 1051 46 º 48 48
77 º RICARDO MAMEDE CRB 114 46 º 48 48
78 º GONÇALO FORTUNATO JUN MODELIS 986 49 º 45 45
79 º JOSÉ BARROS CRPF 534 50 º 44 44
80 º JORGE NOGUEIRA VET CRT 1091 51 º 43 43
81 º VASCO RODRIGUES JUN MAC 984 53 º 41 41
82 º JOÃO CORREIA CRAFF 1132 54 º 40 40
83 º BELMIRO DIAS VET CRPF 395 55 º 39 39
84 º EDO PIRES CRAFF 1159 56 º 38 38
85 º LUÍS MARQUES SCR 409 58 º 36 36
86 º SANDRO SILVA AMVR 1046 59 º 35 35
87 º ANTÓNIO ANDRADA JUN MAC 520 61 º 33 33
88 º SIRO LEOTE SCR 416 62 º 32 32
89 º JOÃO MIGUEL RODRIGUES MAC 674 62 º 32 32
90 º MÁRIO MORAIS CRAFF 601 63 º 31 31
91 º JORGE BEIRA GRANDE CRS 1141 64 º 30 30
92 º JOÃO PEDRO MAIA JUN MCB 1103 66 º 28 28
93 º BRUNO BRANCO MODELIS 953 69 º 25 25
94 º JOÃO GROSSO LAMA 376 70 º 24 24
95 º PEDRO RICO SCR 1107 71 º 23 23
96 º RAFAEL COSTA CRS 879 72 º 22 22
97 º HENRIQUE SANTANA VET MAC 771 74 º 20 20
98 º PAULO DIAS DA SILVA VET SCR 1139 75 º 19 19
99 º FLÁVIO PINTO LAMA 1134 76 º 18 18

100 º AMADEU BEIRA GRANDE VET CRS 1142 77 º 17 17
101 º

102 º

JUNIORES (MÁX. 18 ANOS) JUN

VETERANOS (MAIS DE 40 ANOS) VET

Actualizado: 08-05-2012

Nº de Participantes 80 64 58
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